armor cvizine

la evidiar tradRisnaciie av serrice de lo voliestinté

Pastéque

Paupiette de veau

Coquillettes

Edam

Compote pommes banane

S/V : Poisson en sauce

Cake fourré chocolat

MENUS CENTRE DE LOISIRS

Tarte au fromage

Poisson pané

6ratin de légumes —&

Tomme pyrénées

Fruit de saison

Baguette

pay

Concombres au yaourt ~=

Escalope de volaille & la provengale

Pommes vapeur
Camembert

Créme dessert vanille

S/V : Falafel en sauce

Biscuit

CEuf dur mayonnaise —£=5

Nuggets de fromage

Pa |
-

Gratin d'épinards

Petits suisses aux fruits

Tarte aux pommes

Baguette
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o

RAVR AT

Pété en crolite de volaille

R6ti de dinde froid

£

Taboulé —£5

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

S/V : Pamplemousse / Crépe au fromage

Pain au chocolat

Yaourt & boire a I'abricot

Vache qui rit

Petit suisse aux fruits

Pate d tartiner

Yaourt sucré

Fruit

Lait au chocolat

Fruit

Compote de pommes

Péte de fruits

» L prat Fait Maison

& Label Rouge

v:' Viande Bovine Frangaise
W
gy, Produits Locaux
—

’ Plat Végétarien

Produit Issue de 'Agriculture Biologique
E® MSCPéche Durable
..‘3,‘:. Haute Valeur Environnementale

@

@ Appellation d‘Origine Protégée
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! INFORMATIONS:

1
S/P: SansPorc  S/V: Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, may

-* Plat contenant du porc

et sauces d'

p it sont faites maison



armor cuiszine
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDRED!

Betteraves vinaigrette

Cordon bleu

Haricots verts persillés

Emmental

Compote de poires

S/V : Poisson pané

maz’ nage)

14 JUILLET

GOOTER

Petit beurre

Petit suisse sucré

Fruit

Melon

Hachis parmentier (PC) -&

Tomme des Pyrénées

Liégeois vanille

8/V : Hachis parmentier de poisson (PC)

Pizza

Sauté de poulet nigois

Ratatouille et pommes de Terre—%‘

Petit suisse sucré

Fruit de saison

S/V : Pané fromager

Carottes répées —=

Filet de colin gratiné au fr'omaie

Riz aux petits légumes &

Samos

Mousse au chocolat

GOUTER GOOTER GOOTER
Biscuit Baguette Pain au lait
Yaourt & boire a la fraise Confiture Barre de chocolat

Fruit

Lait au chocolat

Compote de pommes

__g Plat Fait Maison

':5}? Label Rouge

S sl Viande Bovine Frangaise
vy

@ Produits Locaux

W plat vegerarien

E-.i Produit Issue de I'Agriculture Biologique
ESF® MSC Péche Durable
= Haute Valeur Environnementale

0 Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS :

5/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du pore




armor cviszine 4]
ol et e de e ’ MENUS CENTRE DE LOISIRS

STy e

LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pasteque Feuilleté au fromage Concombre d la créme -& Salade coleslaw -5 Salade de pommes de terre &

Filet de poulet pané Galopin de veau aux champignons Boulettes de volaille sauce provencale Omelette Filet de colin poélé au beurre
Fusilli Carottes au jus Semoule Pommes vapeur Gratin de courgettes -&
Saint Bricet Kiri Pont I'évéque Yaourt & boire Fromage ovale
Fruit de saison Compote pommes framboises Flan nappé caramel Banane Quatre-quarts

S/V : Poisson en sauce S/V : Pané de blé tomate mozzarella S/V : Bouchées de sarrasin
Baguette Barre de céréales Plumetis chocolat Baguette Briochette aux pépites de chocolat
Péte a tartiner Lait nature Petit suisse aux fruits Barre de chocolat Yaourt aromatisé
Jus de pommes Fruit Compote de pommes Jus multifruits Fruit
2L Plat Fait Maison m Produit Issue de I'Agriculture Biologique INFORMATIONS:

#% Label Rouge B MSC Péche Durable Salade coleslaw_: chou blanc et carottes rdpés & la mayonnaise

b ind Viende Bovine Francaise o Haute Valeur Environnementale

oy Produits Locaux e Appellation d'Origine Protégée | 5/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande

- Lensemble des vinaigrettes. mayonnaises et sauces d'accompagnetment sont faites maison
s
W Pt Végétarien - Plat contenant du porc



armor cuisine

o ovinne trodRisaaelie av serioe de fa oollestivité

Tomate vinaigrette

Blanquette de veau

Riz

Carré de l'est

Fruit de saison

S/V : Blanquette de poisson

Cake pépites de chocolat

MENUS CENTRE DE LOISIRS ¢:

Poulet réti

Frites

Vache qui rit

Fruit de saison

S/V : Poisson pané

Baguette

Tarte au fromage

Filet de hoki meuniére

Haricots beurre

Yaourt d la vanille

Madeleine

Moelleux

CEuf dur mayonnaise ~=

Croque-Monsieur™

Salade composée &
Petit suisse sucré

Banane

S/P et S/V : Pizza au fromage

Baguette

(i) &H:J i

Salade coleslaw &

Raviolinis ricotta et épinards (PC)

Beignet au chocaolat

Pain au chocolat

Fromage blanc sucré

Fromage 4 tartiner

Yaourt & boire & {'abricot

Pate & tartiner

Petit suisse sucré

. Plat Végétarien

5/P: Sans Porc  5/V : Sans Viande

Fruit Compote de pommes Fruit Jus de pommes Fruit
" "INFORMATIONS: s = B
|
A prat Fait Mai 01  Produit Issue de I'Agriculture Biotogique
3 i Batsen i SN eleeia ! Salade coleslaw : chou blanc et carottes rdpés & la mayonnaise
gﬁ Label Rouge B MSCPéche Durable | Salade composée : salade verte, tomates, oignons rouges '
|
I
?’ Viande Bovine Frongaise " Haute Valeur Environnementale | I
~a,
‘0::;' Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée I
- |
I

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc



